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Sensibilisation au suicide 



Objectifs 

 

ÅAugmenter la compréhension des 

comportements suicidaires 

 

ÅAtténuer les préjugés qui entourent le suicide 

 

ÅAccro´tre le niveau de confort lorsqu'il sôagit de 

parler du suicide 

 

ÅDonner des ressources 

 





Mes pensées au sujet du suicide 

ÅJe pense que le suicide esté 

 

ÅCe que je ne comprends pas au sujet du 

suicide esté 

 

ÅSi je connaissais une personne suicidaire, jeé 

 

ÅSi je connaissais une personne qui est décédé 

par un suicide, le plus difficile pour moi serait é 



Suicide: les faits 

Å~ 1 million de personnes meurent par suicide 

chaque année (WHO, 2008) 

Å9ième cause de décès des canadiens 

ÅApproximativement 4 000 suicides par  année 

au Canada (Statistiques Canada)  

ÅCertains accidents sont peut-être des suicides 

ÅPour chaque décès par suicide, il y a plusieurs 

attentats 



Lorsque je serai une adulteé 

    �-�¶�D�L�P�H�U�D�L�V���r�W�U�H���X�Q�H 

    �D�W�K�O�q�W�H�« 

    �-�¶�D�L�P�H�U�D�L�V���r�W�U�H���X�Q�H 

   policière�«  

  Mais je ne le ferai pas. 

 À 17 ans, je vais mettre         

fin à mes jours. 

Fait: le suicide est la deuxième cause de décès des jeunes. 

Demande de lõaideé donne de lõaideé 


